10 zasad KSM-owicza

1. "Kochaj Boga, szerz Krolestwo Chrystusowe w swojej duszy, w swej rodzinie i swym
srodowisku".

*Kochaé Boga*

Bdg powinien by¢ najwiekszg wartoscig dla chrzescijanina.

Kocha¢ kogos to:

- chcieé przebywaé z nim czesto - czesta Msza Sw. nie tylko niedzielna, $wiateczna,

- powierzy¢ swe problemy i radosci,

- wierzy¢ w Boga i Bogu! - ufa¢ Mu,

- starac sie tak zy¢, aby maksymalnie eliminowac grzech i zte przyzwyczajenia - to zasmuca
osobe, ktéra nas kocha,

- umie¢ podwiecac siebie, cos jest nam drogie; umie¢ rezygnowac,

- rozumieC€ sens cierpienia.
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*SzerzyC Krélestwo Chrystusowe*

a. W swojej duszy:

- Zycie sakramentalne: regularna spowiedz, petne uczestnictwo we Mszy Sw.

- pogtebienie wiary (homilie, rekolekcje, dni skupienia),

- poszerzenie wiedzy religijnej (czytanie Pisma Sw., ksigzek religijnych, uczeszczanie na
katechezy dla dorostych, wyktady, wyjasnianie watpliwosci przez zapytanie osoby kompetentnej
np. kaptana).

b. W swojej rodzinie:

- dawanie wtasciwego przyktadu,

- zycie wedtug zasad,

- konsekwencja (np. wcielanie w zycie madro$ci zawartej w Pi$mie Sw., Dekalogu),

- dialog na tematy religijne, moralnosci, etyki, wyjasnianie watpliwosci,
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- wspélne uczestnictwo we Mszy Sw., nabozenstwach, wspdine przezywanie $wiat,

- kultywowanie tradyciji,

- szeroko rozumiana mito$¢ oséb bliskich (szacunek, zyczliwosé, pomoc, zrozumienie,
wyrozumiatos$c),

- czynny udziat w zyciu domowym (obowigzki codzienne).

c. W swoim $rodowisku:

- dawanie dobrego przyktadu (pewne rzeczy nie przystajg KSM-owiczom), nie schodzenie

ponizej pewnego poziomu,

- dyskretne i prawidtowe napominanie,

- mowienie innym o Chrystusie,

- umozliwianie innym poszerzania wiedzy,

- umozliwianie innym pogtebiania wiary,

- zapoznawanie sie z dokumentami Kosciota, szczegolnie kierowanymi przez Papieza do
mtodych,
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- konsekwentne trwanie w swoich pogladach, przekonaniach, postawach.

d. W swojej Ojczyznie.

2. "Stuz czynnie Kosciotowi i Ojczyznie".

Kochac¢ Kosciédt, ktérego integralng czescig jesteémy, oznacza:

- czynne uczestnictwo w nabozenstwach,

- podejmowac inicjatywy Kosciota tak na rzecz spotecznoéci, jak i w celu podniesienia rangi
Kosciota, stawac¢ w obronie Ko$ciotfa kierujac przeciwnikow do Boga,

- dawac dobre sSwiadectwo stowem i postepowaniem.

Stuzy¢ OjczyZznie mozemy m.in.:

- poprzez kultywowanie tradycji narodowej,

- czynne uczestnictwo w tworzeniu kultury narodu,
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- wychowywanie siebie w szacunku dla débr kultury i tradycji narodowej, umozliwienie innym
kontaktu z dobrym stowem, muzyka, rozrywka,

- czynienie wysitku w celu ksztattowania w sobie mitosci do Ojczyzny,

- potozenie nacisku na dbato$¢ o poziom wiedzy wtasnej i w miare mozliwosci umozliwienie
innym jak najpetniejszego dostepu do jej zrédet,

- podejmowanie inicjatyw gospodarczych w celu pomnozenia majatku narodowego i
zapewnienia sobie oraz wspoétobywatelom lepszych warunkéw egzystencjalnych.

3. "Ksztat¢ swoj umyst, swa wole, swe serce".

Ksztattowac swoj umyst - to podwyzszaé swojg wiedze naukowa, zainteresowanie
problemami swojej Ojczyzny, a takze wiedzy religijnej poprzez czytanie ksigzek i prasy
katolickiej, ogladanie filmow o tresci religijnej, o wartosciach moralnych.

Ksztatci¢ swojg wole - to dotrzymywaé danego stowa; by¢ punktualnym; to umiejetnosc
odmawiania sobie przyjemnosci dla Chrystusa (np. post w pigtek) i dla ludzi; to by¢
stanowczym, pracowitym (najpierw obowigzek, potem przyjemnos¢). Ksztatci¢ serce - to by¢
wrazliwym na potrzeby innych; by¢ wyrozumiatym; pomagaé najblizszym w domu; przebaczy¢
btedy; wyciggnacC przyjazng dton; przepraszac za swoje btedy.

4. "Szanuj swa godnos$é, badz prawy i czysty".
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Jeste$ najwazniejszy dla Boga, bo On ukochat cie az do $mierci na krzyzu. Przynalezno$¢ do
Boga i KoSciota nadaje ci godnos¢ dziecka Bozego i Chrzescijanina. Cztonek KSM ze
szczegolng troskg pielegnuje te godnosé poprzez wiasciwe stowa i czyny. Dzisiejszy Swiat
proponuje wiele zdobyczy cywilizacji, ktérych celem jest rozchwiac i zniszczy¢ twojg
osobowo$¢, ciato i psychike. Sugestywnie propagowane sg cele materialne, za ktére ptacisz
swojg godnoscig. Cztonek KSM ma by¢ cztowiekiem prawym. Nie czyni on nic, co bytoby
niezgodne z jego sumieniem i warto$ciami, ktérym chce by¢ wierny.

Nie wybiera niczego, co jest sprzeczne z naukg Jezusa Chrystusa. Czystos¢ ciata i umystu,
atakowana przez prase i telewizje jest wartoscig twojej osoby. Czuwaj nad swoimi myslami,
odruchami, zmystami, aby$ nie rozmyt swojej energii na szkode sobie i innym, ale oddat jg
Bogu, rodzinie i Ojczyznie.

5. "Pracuj chetnie, cudzg prace szanuj, daz do sprawiedliwosci spotecznej".

Jezeli kto$ deklaruje sie, ze chce zostac cztonkiem KSM, to musi wiedzie¢, ze KSM, to ciezka
praca zaréwno fizyczna, jak i intelektualna. Waznym aspektem jest tez praca nad soba, aby
wiernie stuzy¢ Bogu i Ojczyznie.

*Pracowacé chetnie”

- pracowac nad sobg (udoskonalanie siebie, samowychowanie wewnetrzne, duchowe)

- KSM-owicz musi czynnie wtgczaé sie we wszelkie akcje organizowane przez oddziat czy
koto KSM. Nie moze odcinac sie od pracy, a wrecz przeciwnie, ma ona dawac¢ mu satysfakcje.
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*Cudzg prace szanowac*

- szanowac to, co inni chcg mi przekazac (mysli, wartosci),

- szanowac wszelkie dobra materialne stwarzane przez innych,

*Dazy¢ do sprawiedliwoéci spotecznej*

Gdziekolwiek KSM-owicz sig znajdzie musi swojg postawg zapewnic¢ bezpieczenstwo i
oparcie w trudnych niepewnych sytuacjach. Musi by¢ rozjemca, strézem prawa i
sprawiedliwosci.

KSM-owicz w mys$l hasta "Stuzy¢ Bogu i Ojczyznie" musi umie¢ rozwigza¢ kazdy problem,
ktory zaistnieje miedzy jakimis grupami spotecznymi.

6. "Szerz chrzescijanska kulture zycia. Badz uprzejmy, kolezenski, pomagaj chetnie
bliznim".

Grzeczno$c¢ i uprzejmos$¢ charakteryzuje dojrzatego chrze$-cijanina, ktéry nie ma rozchwianej
osobowodci, ale w kazdej sytuacji potrafi sie znalez¢ i uszanowac innych ludzi.
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7. "Obowiazki spetniaj sumiennie, badz karny i postuszny".

Kazdy ma pewne obowiagzki - jeden mniejsze, inny wieksze. Aby wszystko zazebiato sie,
muszg one by¢ sumiennie spetniane, tzn. dokfadnie, tak jakby dla kogo$ najwazniejszego. Nie
unikaj obowigzkéw w domu, w szkole, w swoim srodowisku. Staraj sie by¢ odpowiedzialny nie
tylko za siebie, ale i za oddziat, parafie, diecezje - Polske. Dobrze spetnione dajg satysfakcje.
Musisz pracowac na najwyzszym poziomie, na jaki cie sta¢. Masz do dyspozycji ludzi, ktérzy
ciggle ci pomagaja: rodzicow, nauczycieli, ksiezy, wychowawcow. Majg oni duzg wiedze i
doswiadczenie. Nie lekcewaz ich, lecz naucz sie stuchaé i czerpaé z ich dodwiadczenia. Praca
zbiorowa w organizacji wymaga karnosci, gdy jej nie ma, marnujg sie sity cztonkow i srodki,
nastepuje frustracja kierow-nictwa. Podstawg dobrego wykonania zadania jest sumiennos¢ i
punktualnosé.

8. "Dbaj o zdrowie i sprawnos$¢ fizyczna, uprawiaj ¢wiczenia fizyczne, nie uzywaj
napojow alkoholowych".

"W zdrowym ciele, zdrowy duch". KSM-owicz musi by¢ silny i duchem i ciatem, ma by¢
zahartowany, nie poddawac sie przeszkodom. Ociezato$c¢, lenistwo Zle wptywajg na
samopoczucie i psychike, powodujg niezadowolenie. Masz zapanowaé nad swoim ciatem.
Codziennie znajdz czas na ¢wiczenia ruchowe. Nie zaniedbuj zawodow sportowych swojej
diecezji, kota. Znajomo$¢ zasad dobrego wychowania jest znakomitg pomocg w poruszaniu sie
miedzy ludZzmi, a wysoki stopien odpowiedzialno$ci stawia cie w gronie ludzi wiarygodnych,
obowigzuje cie kultura godnego i honorowego zachowania sie. Twoim celem jest tez zupetna
wstrzemiezliwo$¢ od szkodliwych uzywek.
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9. "Badz gospodarny, oszczedny, cudze dobro szanuj".

Polska potrzebuje dzisiaj dobrych "gospodarzy". Budujemy nasze panstwo po wielu latach
rabunkowej gospodarki. Ucz sie gospodarowac¢ madrze swoimi pieniedzmi i staraj sie je jak
najlepiej "zainwestowac".

10. "Badz staty w przekonaniach i wytrwaty w dziataniu, pogode ducha nies w swe
otoczenie".

Cztonek KSM jest chrzeécijaninem. Zrédtem jego dziatania jest nauka Koéciota i Pismo Sw.
Sa to fundamenty, na ktérych powinien sig opiera¢ i ktérymi winien sig kierowa¢ w codziennym
swym zyciu. Jego przekonania winny by¢ jednoznaczne i state, tzn. powinien mie¢ swoje zdanie
zgodne z naukg Kosciota w r6znych sytuacjach zyciowych i w razie potrzeby powinien je
obroni¢. Nie moze by¢ ,chorggiewka na wietrze", ktéra zmienia sie z kazdg chwilg w zalezno$ci,
z ktérej strony zawieje wiatr. Kazde dziatanie wymaga czasu, dlatego tez potrzebna jest
wytrwato$¢, cierpliwosé w dazeniu do osiggniecia zamierzonego celu. Nie powinien pod-dawac
sie i zatamywaé w razie niepowodzen, lecz wytrwale podejmowacé préby do realizacji celu.
Powinien by¢ optymistg niosgcym pogode ducha innym ludziom, pomagaé im i wspieraé¢ w
trudnych chwilach i ktopotach oraz rozwigzywac¢ wspdlnie z nimi ich i swoje problemy.
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